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INFORMATIVO COMPETIDORES

A continuacion, les entregamos informacion importante para el Triatléon Piedra Roja 2021.

GENERAL:
Extremaremos seguridad en el Parque Cerrado para no tener ningun tipo de problema en las
horas que estan las bicicletas en su interior (quardias privados, security SAT y Carabineros de

Chile).

No se permitira drafting en ninguna de las dos distancias (Sprint y Distancia Completa)
Los premios en dinero son Unicamente para los tres primeros de la distancia completa individual.

El estacionamiento disponible para los competidores es el estacionamiento para ciclistas de
Chicureo que estara funcionando, Sabado hasta las 15:00 y Domingo hasta las 15:00 horas y
tiene un valor de $2.000.

Al pagar este valor, se permite utilizar la laguna para nadar el dia Sabado.

Para acelerar este proceso, estara habilitado un sistema de compra de entradas para el estaciona-
miento, que se les informara por correo.

https://www.eventrid.cl/eventos/cuestarriba/trialon-piedra-roja-estacionamiento

Solo se aceptan cambios de inscripciones hasta el dia Miercoles 1 de Diciembre a las 13:00 hrs.
Cada categoria se va a distinguir segun el color del numero:

Verdes: Distancia completa

Blancos: Distancia Sprint

Negros: Revelos distancia completa

PROTOCOLO COVID -

Al momento de retiro de kits se exigira el Pase de movilidad IMPRESO-
Se realizara toma de temperatura a la hora de entrar a Parque Cerrado.-
Cualquier persona que tenga sobre 3/,5° no podra participar del evento.-

El uso de mascarilla es obligatorio en todo momento, menos mientras se realiza actividad fisica.
Habra personal especializado de Sanity entregando alcohol gel y supervisando.-

No habra espacio para publico por medidas sanitarias y aforos permitidos en eventos deportivos.
NO llevar publico.-

No habra masajes y carpas techadas por disposiciones sanitarias.-

Las largadas estaran separadas, los competidores también, para cumplir los aforos y procedimien-
tos aprobados para la realizacion de esta carrera por parte de la subsecretaria de deportes.

FAVOR DAR CUMPLIMIENTO A TODO LO QUE SE INDIQUE.
CRONOGRAMA:
Sabado 4 de diciembre:

7:00 a 9:00 horas — Natacion en la Laguna de Piedra Roja sector norte (misma ubicacion de
sabados anteriores).

10:00 a 16:30 horas — Entrega de kits Sector campamento base (Referencia Club Nautico).
10:00 a 16:30 horas - Ingreso bicicletas al Parque Cerrado (OBLIGATORIO).

Para ingresar al Parque Cerrado, cada competidor debe llegar con su bicicleta en perfectas
condiciones y casco puesto.

12:00horas — Charla Técnica.

Domingo 5 de diciembre:

6:00 horas — Apertura Parque Cerrado

6:45 horas — Cierre Parque Cerrado

/:00 horas — Largadas -

Grupo 1: Sprint menores de 40anos: /:00 hrs.-

Grupo 2: Sprint mayores de 39arios: 7:02 hrs.-

Grupo 3: Elite Damas y Varones Distancia Completa: /7:08 hrs.-
Grupo 4: 14 a 44 Age Group Varones Distancia Completa: /:10 hrs.-
Grupo 5: Mujeres Age Group postas Distancia Completa: 7:12 hrs.-
Grupo 6: 45y mas Varones Age Group: /:14 hrs.

10:00 horas: Premiacion Sprint

12:00 horas: Premiacion Distancia Completa y Postas

13:00 horas: Fin del evento.

BANDA DE TIEMPO:

A todos los competidores se les entregara una banda de tiempo que deberd ir siempre en el
tobillo.

NATACION:

Dentro del kit de competencia encontraran una gorra de natacion, el uso de esta es de caracter
obligatorio.

CICLISMO:
Las bicicletas deben ser de triatlon o de ruta, de otra forma, no podran competir.
El numero de competencia deberd ir en el casco y en la bicicleta.

El uso de casco es obligatorio. Se debe poner antes de salir del parque cerrado y no se puede
desabrochar antes de colgar la bicicleta en la transicion al trote.

Al hacer la transicion de agua a bicicleta, los implementos deben quedar correctamente gquarda-
dos en su espacio de pargue cerrado.

TROTE:

El uso de numero en esta prueba es obligatorio. Este debe ir mirando hacia adelante en todo
momento.

Al hacer la transicion de bicicleta a trote, los implementos deben quedar correctamente guarda-
dos en su espacio de pargue cerrado.

SOLO POSTAS:

Los participantes de Postas que realicen la prueba de ciclismo deben esperar a su compariero
(nadador) al interior del Parque Cerrado (con la bicicleta colgando en su puesto segun numero
de competencia).

Los participantes de Postas que realicen la prueba de trote deben esperar a su companero (ciclis-
ta) al interior del Parque Cerrado (en su puesto segun numero de competencia).

Para los que participen en postas, la banda de tiempo se utilizara como “testimonio’. Comienza el
de natacion, se lo saca y se lo entrega a quien realizara el ciclismo.

Este lo amarra en su tobillo, termina el circuito y selo entrega a quien hara el trote. El deberd
amarrarselo en el tobillo hasta cruzar la meta. La banda magnética hay que abrocharla antes de
salir del parque cerrado.

CORTE:

En la Distancia Completa, tanto individual como postas, habra un corte en las 3 horas y 50 minu-
tos para quienes no hayan terminado las prueba de natacion y ciclismo en ese rango. Quienes no
logren este tiempo no podran competir en el tramo de trote.

RETIRO IMPLEMENTOS PARQUE CERRADO:

El retiro de los elementos del parque cerrado post carrera lo puede realizar exclusivamente el
competidor con la pulsera oficial de la competencia (que indica su nimero).
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